La dinámica construcción de una práctica

Nexo es un centro interdisciplinario para la  atención de personas con necesidades especiales, fundado en 1994. 

Con un nombre que nos definía desde la función, arribamos a la creación institucional convocados por la Prof. Bertolini, partiendo de un primer grupo de profesionales  y docentes que cuatro años antes comenzó diseñando  proyectos educativo-terapéuticos para cada caso, desde una mirada integral. 
El equipo de integración de Nexo  fue concebido como tal a partir  del reconocimiento de lo que le implicaba a un niño o joven “no convencional” el intento primero de ser parte y aprender en una escuela común.

Escuela en la que reinaba el contrasentido: espacio sin lugar, períodos sin tiempo.  

La propuesta ha sido desde el inicio  brindar una oportunidad no signada por la patología o la discapacidad sino proveedora  de un recorrido distinto, sujeto a  la realidad hecha de competencias y limitaciones.

 La interdisciplina surgió como respuesta,  un abordaje elegido de saberes complementarios, de diversidad en la formación profesional  y las praxis.

 Hasta los ’90  las situaciones de integración eran aisladas, singulares. A veces espontáneas y otras  a cargo de profesionales que en la confianza desmedida en el saber teórico, pudieron reforzar el desconocimiento,  sin reconocer que se aprendía en la experiencia, que la soledad  no era buena consejera, que los éxitos y fracasos enseñaban a realizar una tarea “lo mejor posible”. 

Esta ha sido y es nuestra ética. No plantear inalcanzables sino trabajar con los recursos de los que se dispone de la mejor manera que seamos capaces.

Dejando huellas con nuestros pasos, errando caminos, desandándolos, construyéndonos.

La integración escolar es una  modalidad educativa,  forma de intervenir en  los procesos de aprendizaje de los sujetos con N.E.E  que no acceden a la escuela común debido a alguna problemática, permanente o transitoria,  sensorial, cognitiva o emocional que se lo impide según el paradigma de exclusión de los que no pueden.

La modalidad debe estar dada como respuesta a las características particulares de cada niño / joven, familia y escuela, y no por un modelo que se imponga. La flexibilidad impuesta se convierte en rigidez.

Teniendo en cuenta a todos los actores que se dan en cada experiencia de integración,  abriendo canales de comunicación y sembrando interlocutores válidos en las diferentes instancias de acompañamiento: al alumno,  sus familias, equipos escolares, profesionales tratantes.

Este trabajo habla de una praxis como el resultado de las vicisitudes de los actores involucrados y de sus acciones para que el  alumno no quede atrapado en la marcha y contramarcha que supone el proceso educativo.

Por lo tanto respetando la legalidad propia de la teoría que sustenta cada profesional y teniendo en cuenta las epistemologías diferentes con las cuales se aborda al sujeto, la práctica interdisciplinaria es fundamental para la atención del niño o el adolescente. Ninguna teoría o práctica puede abarcar al sujeto en su totalidad  y saber, que en su estructuración subjetiva como en  la construcción de su  conocimiento ciertas partes siempre se mantendrán desconocidas (el niño seguirá siendo un enigma) y como ser único e irrepetible está inmerso en un mundo con otros seres únicos e irrepetibles.

Cuando un sujeto llega a Nexo nuestra primera intención, es saber quién es. 

 La entrevista familiar inicial  permite ir accediendo respetuosamente a través de los textos de sus padres y también refiriendo con claridad, la modalidad de trabajo de este equipo, quienes lo conformamos. Cuáles serán los pasos a seguir.

 Más allá de la portación de un diagnóstico, hay que escuchar. Sujeto bañado por lo símbólico, por esa ficción que se entrama en cada uno a partir de la novela familiar,  que se entreteje  por existir para otros a través del lenguaje. 

Cómo se dará la constitución subjetiva  del niño no sólo dependerá de la fantasmática familiar y los procesos de elaboración de la misma sino del imaginario social, que le devolverá  la mirada a esa diferencia.

  Un alumno tiene necesidades educativas especiales cuando presenta dificultades mayores que el resto para acceder a los aprendizajes que se determinan en el currículo que le corresponde a su edad -bien por causas internas, por dificultades o carencias en el entorno socio – afectivo -  familiar o por una historia de aprendizaje desajustado- y necesita para compensar de adaptaciones de acceso y / o curriculares significativas en varias áreas de ese currículo).

Este equipo que se ocupa de la integración del  sujeto  con N.E.E a la escuela común como primer paso realiza una evaluación. No como una actividad que obtiene la mayor cantidad de información, realiza juicios de valor y señala las faltas,  sino para definir al sujeto epistémico con su particular subjetividad.

 Esta evaluación no tiene fin en si misma sino tratar de conocer a ese particular sujeto, para tomar decisiones con respecto a la marcha  de un proceso, orientados a optimizar la tarea por realizar y analizar los mejores recursos para que la institución escolar pueda valerse de ellos y emprender este desafío . Para que los actores involucrados en el proceso, puedan sostener, acompañar, supervisar y orientar, cada uno desde su rol específico.

No es una tarea fácil ya que si para Freud la educación es un imposible, tanto como el curar y el gobernar, educar a niños que además traen el bagaje de la diferencia como marca, es doblemente imposible.

 El servicio de apoyo a la integración de Nexo se organiza desde una coordinación general, responsable de cada proyecto que parte del acuerdo con la familia y la escuela, teniendo a cargo la supervisión de los coordinadores de cada nivel, el seguimiento de los casos, orientando a los padres, asesorando a equipos directivos, participando en las reuniones interdisciplinarias.

 La coordinación  de nivel realiza la supervisión de los maestros o profesores de apoyo a la integración; asesora al equipo docente y directivo del colegio, interviene en la realización de adecuaciones curriculares y supervisa las de acceso, orienta a los padres.

Los maestros o profesores de apoyo a la integración les ofrecen a los alumnos   el marco  necesario desde  lo emocional para  el  despliegue de  sus  potencialidades; presentan propuestas tendientes al logro de su organización y gradual autonomía, realizan adaptaciones a los contenidos, tiempos, modos de enseñanza y de evaluación, acordes a las  características individuales; lo 

acompañan hacia una apertura en  su  comunicación y socialización.
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 En estos últimos años, no tantos, muchos hablan de integración e inclusión 

Aparecieron eruditos en todos los ámbitos. Todos saben, son expertos. Conjuntamente o en coincidencia con estos saberes se volvió a dar crédito a los diagnósticos cristalizados; etiquetas que portan: T.G.D, A.D.D, TRASTORNO BIPOLAR…  Sindromes.  

Lo diferente tratado como objeto,  objetos de las buenas intenciones de los que saben los que les hace falta. Marcan su destino y como en tábulas rasas les machacan información y conductas adaptativas; haciéndose cargo de sus historias, de las que no son protagonistas sino espectadores. 

Equipos médicos lo son educativos, terapias específicas se proponen como recorridos escolares individuales en los que la integración aparece a veces como sinónimo de exclusión. Muchos modelos llamados “ integración” permanecen en vigencia y hasta se han fortalecido.  

Nos resulta esencial conocer a la institución educativa para acompañar desde una práctica rítmica y sostenida en el tiempo. Crear lazos de respeto y confianza mutuos  para encaminar una tarea  que a priori aparece como un quehacer para el que la mayoría de docentes, y directivos no han estado preparados.   

Nos encontramos con diversas modalidades escolares y en relación con las propuestas de integración fundan su posición en lo conocido o  experiencias que han dejado huellas favorables o no. 

Observamos que en  las instituciones de educación inicial hallan más frecuentemente los recursos, se sienten preparados, para responder a las necesidades particulares de cada alumno.

En las escuelas primarias las dificultades se van haciendo más ostensibles que las soluciones. Y el apoyo externo se hace expreso. 

La escuela secundaria, más allá de los recursos que pudieran ser provistos por un SAIE, es la instancia educativa con menos apertura para recorridos en integración.

Si bien desde nuestra función nos abrimos a la escucha de cada modalidad, ciertamente  para poder acompañar se requiere que la otra parte lo desee  y desde allí trabajar conjuntamente creando canales de comunicación que favorezcan el proceso escolar de ese alumno que nos convoca.

  Más de veinte años de experiencia en esta tarea específica, en los tres niveles educativos: inicial, primaria y secundaria,  cientos de casos en: escuelas provinciales y del gobierno de la ciudad, públicas y privadas, con  poblaciones  diversas desde lo sociocultural, de distintas religiones,  laicas,  nos han permitido desplegar y replegar nuestras acciones, adaptar las propuestas y recursos,  fundarnos en nuevos aprendizajes, que surgen de un planteo que siempre es cooperativo.

Estamos en condiciones de sostener que: 

*La mayoría de las escuelas ha sufrido transformaciones significativas desde la metodología aplicada, la flexibilización de las clases, mayor participación de los equipos docentes, incorporación del asesoramiento como práctica   y valoración de los recursos materiales.

 * La mayor resistencia se observa en el nivel medio, teniendo en cuenta que es el que menos años de experiencia tiene,  en el que se hacen visibles diferencias significativas, los tiempos están fragmentados y contenidos  diversificados.

*La integración no ha significado disminución de los niveles académicos. 

Los alumnos  integrados han sido aceptados, en la mayoría de los casos por sus compañeros y maestros. Cuanto menor es el niño, mayor es la aceptación espontánea.

*La integración de niños con N.E.E. trajo aparejada una renovación de las prácticas pedagógicas a partir de las cuales el aprendizaje de todos  se ha visto  favorecido

* En el 85 % de los jardines de infantes la comunicación resultó fluida.

Sus directivos y docentes manifestaron apertura y compromiso, reconocieron estar en proceso de aprendizaje,  realizaron consultas y solicitaron intervenciones. 

* En la mayoría de las escuelas públicas en las que se han planteado solicitudes de autorizaciones especiales, por ser un equipo categorizado como tal por el registro nacional de prestadores de salud y en consecuencia las familias tener el acceso al servicio a través de sus obras sociales, nos han permitido recorridos truncos, o han implicado largas esperas para el ingreso del alumno, o bien desfasado en el tiempo en forma significativa el apoyo pertinente.   

* Las escuelas de elite no han podido sostener situaciones de integración y llegan a ellas por compromisos que los obligan de alguna forma a dar un sí, sin convencimiento y tiende a tomar al SAIE como el responsable único del recorrido educativo del alumno con NEE

* Tanto por las normativas vigentes, como por recorridos de experiencias positivas,  equipos escolares han solicitado  acompañamiento y asesoramiento para  transformar la  institución educativa en  inclusiva.

* Las instituciones con malas experiencias de integración asiduamente se cierran a incorporar otros casos a futuro. 

* Gran parte de las instituciones educativas que se  plantean modificar su proyecto para ser una escuela inclusiva, ha tenido experiencias de integración satisfactorias, a partir de las cuáles  asumen un nivel mayor de compromiso.

Las experiencias fallidas nos han permitido ir en búsqueda de respuestas.
La capacidad de preguntarnos por nuestras prácticas, adquirida y renovada en la experiencia nos permite continuar.   
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